
 
„Wildpflanzen- & kräuterschätze 

am Wegesrand .Wildkräuterkochkurs & Vesper I Vortrag. 

Wildpflanzen- & -kräuterwanderung im Juni 23 auf den Spuren von: 

-Interessantes über Maiwipfel & Co.- 
…im Rahmen des Jahresworkshops „12 Monate - 24 WILDKRÄUTER  & -PFLANZEN“ 

Ganz anders als sonst wandern wir diesmal im Thüringer Wald, beginnend an der Bushaltestelle Stutzhaus – Luisenthal, 

denn diese Landschaftsformationen laden regelrecht dazu ein. Der dortige Kienberg hat sehr viele Facetten zu 

bieten, die wir nutzen möchten. Auch hier wird uns das eine oder andere Wildkraut zudem begegnen. Eine 

sequentielle Wissensvermittlung (immer 2 Wildkräutern- bzw. -pflanzen) das ist unser Ziel. Sie sollen nicht von 

Informationen überschwemmt werden. Von Wellness für die Seele, das Herz und den Körper bis hin zu weiteren 

Gesundheitstipps und kulinarischer Weiterverarbeitung finden Sie alles bei uns, schlussendlich bis zu wundervollen 

Dekoideen. Mit allen Sinnen werden wir genussvolle Momente mitten in der Natur verbringen.  

Ein kleines Wildkräuterpicknick, zwischendurch ein kleiner Vortrag, rundet unseren Tag ab.  

Gemeinsam stärken, miteinander reden & austauschen inmitten von netten Menschen gehört einfach dazu.  
 

Mitzubringen sind diesmal 1-2 Einweckgläser, damit jeder von Ihnen Hand anlegen kann.  
 

Lassen Sie uns als die Kraft der wundervollen Natur gemeinsam einatmen.  
 
 

Wann: 18.06.2023 11:00 – 15:00Uhr I NEU: 4 Stunden Wanderstrecke: ca. 3,5km 

Treffpunkt: 10:55 Uhr Bushaltestelle Stutzhaus Luisenthal  

Preis: 35,00€ /p.P. inkl. Sammelbeutel, Sammelhefter mit Handout Kräuterwissen zum Kraut 

Teilnahmegebühr, Brunch ermäßigt: 12,50€ für Jugendliche bis 16J./Arbeitslose/Studenten, 

1 Kinder bis 7J. frei  Stornofrist: bis 2 Tage vor der Veranstaltung 

Kleidung: wetter- & situationsentsprechend I Maximalteilnehmerzahl: 12 

___________________________________________________________________________________________ 

verbindliche Anmeldung mit Namen, Telefonnummer, Mailadresse, Anschrift an: 

tinastoetzer@gmail.com I myTaogarden Akademie Erfurt  

Breite Str. 2 I 99094 Erfurt-Schmira I Tel. 0171.7335110  

mailto:tinastoetzer@gmail.com

